15.
KW

MO

Menii 1 Menii 2 Diabetiker- Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6
gelb rot Meniu grin hellblau blau Dessert
normal | Seniorenmenii 7,00 € 7,65 € 6,25 € 6,75 € 6,30 € 2.30 €
6,50 € Mo-Fr 6,25 € Herzhaft & Beliebt (solange Vorrat reicht) Eintopf Kaltmenii/Salatmenii SiiBmenii/Vegetarisch ’
Kasselerpfanne ,,Szegediner Art* Héhnchen-SpieB, Seelachsfilet (msc) Kohlrabieintopf Gerduchertes Pfefferstremelchen | Eier-Omelett Fruchtmus
mit Sauerkraut, Semmelknddel, ChinasoBe siiB-sauer, Reis, in Krautermarinade dazu rustikales | mit Schweinefleisch, (aus norwegischem Lachsfilet), Kartoffel- auf Champignonragout, mit VanillesoBe

07.04 Jogurt Farmersalat 5 Gemiise und Salzkartoffeln Jogurt salat mit Essig und Ol, Gemiisebeilage| Salzkartoffeln
U 650keal /2721 kJ: a,b,el 942 kcal / 3944 kJ; 9,a,b1,b3,,i,,m S 411 keal/ 1721 ki ¢ 321 kcal / 1344 kJ: a,b1 514 keal / 2152 kJ; 3,c,1 489 keal / 2047 kJ; a,e,m V 1,3a
Paniertes Fischfilet (vsc), Wiirziges Rosthritel Gemiise-Kartoffel-Auflauf Kesselgulasch, Héahnchenkeule mit Ketchup, 3 Eierkuchen Quarkspeise
DI Reis, DillsoBe, in ZwiebelsoBe, Bratkartoffeln, (Broccoli, Méhren und Kartoffeln) Brétchen Nudelsalat mit Kase, mit Heidelbeeren gefiillt, mit SiiBkirschen
Mohrensalat (hausg.) Mohrensalat (hausg.) ] mit Kése (iberbacken Gemiisebeilage VanillesoBe und Schokostreuseln
08.04. 912 kcal / 3818 kJ; 2,b1,c, 790 kcal / 3308 kJ: 2,b1 R 426 keal /1784 kJ; a,b.e,m VI 658 kcal / 2755 kJ; 2,3,b1,b3,,m 576 kcal / 2412 kJ; 2,a,b1,6,1 587 kcal / 2458 kJ; a,b1,e V 9a
Kochklops (hausg.) Gonnataler Putenschwarzhierfleischf  Filetstiicke vom Kabeljau (msc) Linseneintopf Salat ,,Mozzarellasticks“ Vegetarische Bolognese (Soja) Bananenjogurt
MI KapernsoBe, Salzkartoffeln, (mit Kdstritzer Schwarzbier), Kndpfle, in TomatensoBe dazu eine Reis- mit Blutwurst, (Mischsalat, Gurke, Zwiebel, Paprika, Tomate), | mit Tomaten-KréutersoBe, Kartoffel- | mit Schokoraspeln
Frisches Obst Blumenkohlsalat (hausg.) ™~ Wildreis-Kombination mit Gemiise | Frisches Obst Baguette, Dressing brei (hausg.), Frisches Obst
09.04. 627 kcal / 2625 kJ; 1,b1,b3,c,i,m 759 kcal / 3178 kJ; 3,a,b1,e,! S 455keal /1905 ki a0 605 keal / 2533 kJ; 2,3,6,8,a,b1,m 631 kcal / 2642 kJ; a,b1,b2,b3,e,! V 480 kcal / 2010 kJ; a,b1,i V a
Hahnchenschnitzel Blumenkohl-Hackauflauf Herzhafter Pfannkuchen Schwarzwurzeleintopf Hausm. Boulette mit Ketchup, ButtergrieBbrei Mousse Schoko
Do auf buntem Gemiise, mit Schafskése mit Gemiisefiillung, mit FleischkldBchen, Bunter Kartoffelsalat, mit heiBer Heidelbeer-FruchtsoBe
Kartoffelbrei (hausg.) 2 Erbsen und kleine Kartoffeln Dessert Gemiisebeilage
10.04. 611 keal / 2558 kJ: a,b1 958 keal / 4011 kJ; 2,a,b1,b3,e,/ S 444 kcal /1859 kJ;abte 430 kcal / 1800 kJ; a,b1,e,m 556 kcal / 2328 kJ: 2,a,b1,b3,,1 646 kcal / 2705 kJ; a,b1 V a
Pikante Nierchen, Putenkriistchen in Ristzwiebelpanadg ~ Zwei saftige Kohlrouladen Fleckeeintopf siiB-sauer, Salat Lollo Bianco mit Schnitzel- Gemiisefrikadelle Gelbe Fruchtgriitze
FR Kartoffelbrei mit Zwiebelringen (hausg),| auf Wellenbandnudeln, vom Schwein in BratensoBe Schokopudding streifen (Lollo, Paprika, Kohlrabi, Radieschen,] auf Spitzkohlgemise, mit VanillesoBe
Rote-Bete-Salat Pilz-Sahne-SoBe & dazu Stampfkartoffeln mit Petersilie Petersilie), French-Dressing, Baguette | Kréuterkartoffelpiiree (hausg.)
11 04 536 kcal / 2244 kJ; 1,2,9,a,b1,i,/ 675 kcal / 2826 kJ; a,b1,b3,e 3 519 kcal / 2173 kJ; a,b1,m 451 keal / 1888 kJ; 0,2,9,a,b1,,m 601 keal / 2516 kJ; a,b1,b2,b3,e,1 661 keal / 2767 kJ; a,bt,e,,m 3a
Mohreneintopf Kap-Seehechtfilet natur (msc), Zarter Gulasch ) - Freitag, 11. A p"-, - Quarkspeise
SA mlt'Schwemeﬂelsch, Rlesllr.lgsoBe, Ifetersmenkartoffeln, vom R|.nd in ChamplgnonsoBe, Gem.L.Jse hausgebackener Kuchen von der ,Backfee” aus Miickern Unser Tipp zu Ostern 4Erdbeere®
Aprikosenkompott Brunoise Gemiise % .Leipziger Allerlei” und KartoffelkloBe . Y ,
12.04. 313 keal / 1311 kJ; b1 545 kcal / 2282 kJ; 2,10,a,b1,c,m S 383kcal/ 1604 kJ; 0,a.e.m Mini- Kdeeine ”gmae Ostersalami a
- - - " Kuchenplatte” Kuchenplatte’ Kuchienplatte’ in Geschenkdose |————
Schweinekamm Zwiebelrostbraten, Panierte Hahnchenhappen 3 verschiedene Stiick 6 verschiedene Stiick 22 Stiick (8 verschiedene Sorten) Solange der Vorrat reicht Nuss-Nugatpudding
. - " " " . ge aer Vorrat reic
SO in PetersiliensoBe, KloBe, SoBe, KloBe, dazu Erbsen und Mohren in SoBe o4 85€ ) 8 90€ ; 23 50€ ) 6 30€ mit Krokant
Creme ,Maracuja* Rahmchampignonkdpfe 3 Hollandaise und Kartoffelpiiree e Ty e Oy e £0, e Yy
13.04. 586 kcal / 2453 kJ: 1,2,3,a,h 348 kcal / 1457 kJ; 0,1,2,3,a,b1,b3,¢,h,i,m S 599 keal /2508 kJ; a,b1m Ihre Bestellung nehmen wir bis Mittwoch, 12.00 Uhr, der laufenden Woche entgegen. aj
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Menii 1 Menii 2 Diabetiker- Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6
gelb rot Meniu grin hellblau blau Dessert
normal | Seniorenmenii 7,00 € 7,65 € 6,25 € 6,75 € 6,30 € 2.30 €
6,50 € Mo-Fr 6,25 € Herzhaft & Beliebt (solange Vorrat reicht) Eintopf Kaltmenii/Salatmenii SiiBmenii/Vegetarisch ’
Grillwurst, Paprikakeule, Schweineschnitzel ,Cordon bleu”“| Gemiiseeintopf Feine Matjesvariation Gemiise-Knusper-Nuggets, Pfirsichkompott
TomatinosoBe, Schlinglinudeln, SoBe, Semmelknddel, mit buntem Mischgemiise u. mit Rindfleisch, (Aalrauch & Krautermatjes), BroccolisoBe, Kartoffelbrei (hausg.), mit VanillesoBe

14.04 Pudding Bunter Rohkostsalat B Kartoffeln in KésesoBe Pudding Mischbrot, Butter, Gemiisebeilage Bunter Rohkostsalat
2| 1033 keal /4325 kJ: 2,3,4,6,a,b1,e 671 kcal / 2809 kJ; 3,b1,6,1 & 709 keal / 2968 kJ; a,b1,m 357 kcal / 1495 kJ; 0,a,b1 750 kcal / 3140 kJ; a,b1,b2,c 800 kcal / 3349 kJ; 3,a,b1 V 3a
Hahnchenfleischpfanne Bauernfriihstiick FleischkldBchen vom Rind und Schweiny Nudel-Gemiiseeintopf Currybockwurst, Curryketchup, Herzhafte Kartoffel-Gemiise-Puffer | Waldfruchtpudding
DI mit Pilzen, Reis, (mit Kartoffeln, Ei, Schinkenspeck, in ChampignonsoBe, dazu buntes mit Eierstich, Bunter Nudelsalat ,Tricolore®, mit Krduterquark, mit weiBen Schoko-
Rotkrautsalat (hausg.) Zwiebeln, Gewiirzgurken) 5 Gemiise und Spiralnudeln Frisches Obst Gemisebeilage Rotkrautsalat (hausg.) raspeln
15.04. 675 kcal / 2826 kJ; a,b1,im 700 keal / 2931 kJ; 2,96, S 454 kcal /1907 kJ; b1,e 330 kcal / 1382 kJ; a,b1,e V 666 kcal / 2788 kJ; 2,3,4,6,a,b1,e,g,ij1,,m 240 kcal / 1005 kJ; a,bt,e V a
Cordon Bleu auf Kohlrabigemiise mit | Hausmacher Wildsiilze, Riihrei mit cremigem Spinat WeiBer Bohneneintopf Salat ,,Pulled Turkey* (marin. Putenfleisch, Eisberg-] Buchstabensuppe, Buttermilchdessert
MI Petersilie, Krduterkartoffelpiiree (hausg)] RemouladensoBe, Bratkartoffeln 3 und Salzkartoffeln mit Kasselerfleisch salat, Gurke, Mais, Paprika, Zwiebel), Honig-Senf-Dress 2 Quarkkeulchen, Zucker, Apfelmus | Mango
1 6 04 647 kcal / 2709 kJ; a,b1,e,9,i,j1 346 keal / 1449 kJ; 2,9,a,6,9,i,j1,/ 3 507 keal / 2123 kJ; a,e,g,i,j1 V 369 kcal / 1545 kJ; 2,3,6,a,b1,9,i,j1,m 601 kcal / 2516 kJ; a,e,g,ij1,! 582 keal / 2437 kJ; 3,a,b1,6,9,i,j1
T OstergruB zu allen Meniis (auBer Menii 6) V a
Gonnataler Putenhackbraten, Kasselerkammsteak, Cremiger Milchreis Erbseneintopf Schichtsalat Zucchini-Auflauf Naturjogurt
Do SoBe, Salzkartoffeln, SoBe, Salzkartoffeln, mit fruchtigen Mandarinenstiicken | mit Wiener Wiirstchen, (Sellerie, Porree, Ananas, Mais, Apfel, mit Kartoffeln, Tomaten mit Fruchtgriitze
Fingerméhrchen Bohnengemiise 5 Kirschjogurt Kochschinken, Ei), Baguette und Butter und Kése lberbacken
17.04. 519 keal / 2173 kJ; 2,a,b1, 595 kcal / 2491 kJ; 2,6,a,b1 @ 347 keal / 1453 kJ; a V 515 kcal / 2156 kJ; 2,3,4,6,a,b1,,m 621 kcal / 2600 kJ; 2,3,a,b1,b2,b3,6,,m 346 keal / 1449 kJ; ae V a
Spiegelei, Gegrillte Hihnchenkeule LD H i Quarkcreme Vanille
FR Spinat, »Koniginnen Art“ in feiner SoBe, Gemiise} so“de"me““ Laqhsforellgnfllet mlt NUSSbUﬂ'BI} , 9 95 mit bunten Streuseln
KARFREITAG S o . ) Juliennegemiise, Petersilienkartoffeln, je Ty Euro
alzkartoffeln 13 ,Leipziger Allerlei* und Salzkartoffeln| - am Karfreitag, 18. April i 8
18.04. 453 kcal / 1897 kJ; a,b1,e,m S 528 kcal / 2211 kJ; a,b1,m Vanille-Kirschquark  o.a.r 2zgl. Transport
S A Kartoffelsuppe ,Thiiringer Art“ Kaninchfnkeule, Zartes Rindergeschnetzeltes Bestellung — Donnerstag, 17. April — hausgebackener Kuchen von der ,Backfee” aus Miickern Mascarponecreme
mit Bockwurst, Sofe, KioBe, in feiner SoBe [PY  Mini-Kuchenplatte’ ,Kleine Kuchenplatte'  ,GroBe Kuchenplatte’ | Mandarine
19.04,| Erdbeerpudding Apfelrotkonl i, mit Gemise-Nudeln (PXTIGR 3 vorschiedene Stiick 6 verschiedene Stick 22 Stiick
619 keal / 2592 kJ; 2,3,4,6,a,m 485 keal / 2031 kJ; 2,3,b1,b3,h,m S 423 keal/ 1771 kJ: 0,a,b1,,m je 4,85¢ je 8,90¢€ (3 verschiedene Sorten) jo 28,50¢| 2
Wildschweinbraten, Panierter Alaska-Seelachs (Msc) 4 5 = Creme-Dessert
SO SoBe, KldBe, mit Erbsen und Méhren in ButtersoBe s O“del'me““ Gansebn.lSt’ \'90/36, AL , 9 50 Schoko
OSTERSONNTAG Waldpilze 10 dazu Friihlingspiiree am Ostersonntag, 20. April Rot"kohl mit Preiselbeeren, je Ty Euro it Erdbeeren
20.04. 338 keal / 1415 kJ; 1,23,10,ab1,03chim | S 642 keal/ 2688 kJ; abi,cm Heidelbeerdessert  2.s.a.1,03n.m 2zgl. Transport
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